
第130号 2020．8．1発行

ジメジメした蒸し暑さが続いてましたが、皆様お変わりなくお過ごしでしょ

うか？先月、新しい利用者様が入居され、ますます賑やかになりました。

行事では、久しぶりに当施設の駐車場にてバーベキューを行いました。

皆様、大変喜ばれ、肉や野菜などを召し上がり、とても満足されておりました。

久々の外での行事で楽しまれた様子でした。来月も楽しい行事を予定しており

ますので、体調管理には十分に気を付け行いたいと思います。

それでは、今月の寄り合い処「お茶の間」新聞をお楽しみください！

バーベキュー

楽しかったよ。

新聞を見て

楽しんでね♪

今日は天気が良くて

良かったですね。

久しぶりのバーベキュ

ーにカンパ～イ♪

外でご飯食べるの

楽しいなぁ。エビと

ホタテあるからいっ

ぱい食べるじゃ♪

久しぶりだね。外で

みんなでご飯食べる

の良いねぇ。焼き鳥

食べようかな。

ジュースも美味しい♪
おにぎりも、肉も

エビもホタテも全部

美味しいねぇ。私が

一番食欲旺盛だよ♪

久しぶりの外は気持

ちいいなぁ。日焼け

してまった。でも、

ビール美味しいな♪

焼き鳥、焼きそば

エビ、ホタテ、

焼き肉、おにぎり

など盛りだくさん♪

肉がすごく軟ら

かくて、美味しい

です。のんびり

過ごせてますよ♪

初めて参加して、

楽しいねぇ。炭で

焼く肉ってこんな

に美味いんだね♪

オレンジジュースって

こんなに美味しいんだな。

今度、焼きとうもろこし

やって欲しいなぁ。

私の前にホタテが

いっぱい並んでた

から全部頂いてし

ましました♪

お兄ちゃんから

食べさせてもら

って嬉しいな。

ありがとうね♪

たくさん食べま

したか？箸が

止まりませんね。

全部美味しいけど、

ホタテいっぱい食

べたら、アゴが

痛くなってきたの。

大きいスイカ

ですよ。持って

見てください。

赤ちゃんくらい

大きいなぁ。

これはおいしそう

だな。食べたい。

切り分けるの

で、みんなで

食べましょう。

色がとても濃くて

甘いスイカです。

召し上がれ♪

スイカサッパリ

して美味しいね。

お腹いっぱいだ♪

ビールの後の

締めはスイカか。

塩かけるともっと

美味しくなるな♪



寄り合い処 お茶の間
〒030-0122
青森市佃1丁目3-28 グレース佃101号
TEL：017-763-0755
FAX：017-763-0756
●ＵＲＬ http://www.ocyanoma.jp
●Ｅメール info@ocyanoma.jp

当施設は小規模で家庭的な施設です。
現在、1室空いております。
随時、入居希望など募集しております。
見学、ご相談、体験入居等も受付しております。
ご希望であればパンフレットもお配り
しております。
詳しくは、右記までお気軽に
お問合せください！お待ちしております！

・コロナが収まりように

・健康で楽しく長生き出来るように

・入れ歯が合わなくなったので直し

て欲しいです。なるべく急ぎで

お願いします。切羽詰まってます。

等々、様々な願い事を書いていただき

ました。叶うといいですね♪

なかなかウナギって

今獲れないんだってね。

今日は日本のウナギを

特別に食べれるから

本当に嬉しいねぇ♪

貴重なウナギを食べましたよ。

あんまり美味しくて、ウナギ

だけ先に食べちゃった……

ご飯だけ残ったけど、たれと

混ぜればこれまた２度美味しく

なるんだよね♪

今日は久しぶりに外出

してきました。季節の

物、ミョウガなどが

並んでいましたが…

私が大好きな、とても

好物なカップめんが

見つかり、とても食べ

たかったので、急いで

手を伸ばしました。

満足な買い物が

出来て、今日は

嬉しい気持ちで

したよ♪

みんなには

内緒でソフト

クリームを

食べました♪

どん兵衛って

久しぶりだね…

お湯入れたら、

３分待って……

３分経ちました。

早速フゥフゥして

やけどに注意して

いただきます。

おつゆ美味しい

ですね♪すごく

良いだしがきい

てて美味いね。

そばも丁度良い

麺の細さがつゆ

と相まってて

美味しかった♪
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