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鬼～は外～♪福は内に

来いこ～い♪鬼はいなく

なってください！

福だけお茶の間に来い来い！

おまけにみんな幸せに～♪

私は100まで生きますよ！

進撃の鬼になっちゃいました！

暖かい日が続き、昨年よりも春が近づいて

おります。皆様お変わりなくお過ごしでしょうか？

先月は利用者様のお誕生会、節分などの行事を

行い、皆様にお楽しみいただけました。

今月もひなまつり、お誕生会を行う予定です。

それでは、今月の寄り合い処「お茶の間」新聞を

お楽しみください！

赤い、青い鬼やカワイイ

鬼が勢ぞろいしています。

鬼は鬼でもよい鬼ならいい

のですが…大きな福を幸せ

を呼び込みましょう！

恵方巻、豆まき用の

豆、お吸い物にデザート

美味しそうですが、

鬼退治の後にたくさん

食べましょうね！

青鬼が攻めて

ます。赤鬼は

大ピンチ！！

このまま青鬼の

勝利となるので

しょうか？

今度は赤鬼の

反撃が始まり

青鬼が攻められ

腰が引けている

ようです。

勝負の行方は？

判定は…？

引き分け！

最後は仲良く

豆を食べて

福を願いまし

たとさ♪

豆まき終わった

から、そろそろ

美味しそうな恵方

巻き食べてもいい

ですか？豆も年の

数だけ食べるかな！

今度は赤鬼に

なってみました。

どっちが怖く見え

るかな？豆って年

の数食べないと

ダメなんだか？

私は年の数だけ

食べられる自信

ありますよ♪

恵方巻も全部食

べられます♪

その前に豆まき

をして長生きでき

るようにお願いを

するんです。

頑張ります！

もういいでしょ？

私お腹空いたから

恵方巻食べちゃい

ますよ。意外と

食いしん坊です♪



寄り合い処 お茶の間
〒030-0122
青森市佃1丁目3-28 グレース佃101号
TEL：017-763-0755
FAX：017-763-0756
●ＵＲＬ http://www.ocyanoma.jp
●Ｅメール info@ocyanoma.jp

当施設は小規模で家庭的な施設です。
お陰様で現在、満床ではございますが、
随時、見学、ご相談等受付しております。
ご希望であればパンフレットもお配り
しております。
詳しくは、右記までお気軽に
お問合せください！お待ちしております！

おしらせ

誕生会に照れながらも

とても感激されており

ました。おはぎが食べ

たいとのご希望で、特

大のおはぎを手作りし

ました。

すごく大きいおはぎ

だね。初めてこんな

に大きいの見たよ。

年は取りたくないけ

ど、お祝いしてもら

って嬉しいねぇ♪

おはぎ美味しいね。

全部食べれそうだ♪

卵焼きも美味しいね。

また作ってほしいか

らみんなも一緒に

長生きしようね♪

一つずつロウソクを

消さないとね。子供

の頃に戻ったみたいで

なんだか気恥ずかしい

けど、楽しいもんだね。

ありがとうねぇ♪

今日はパンランチ！

卵、ツナ、きゅうり、

ウインナーなど…

様々な具材をサンド

して沢山召し上がれ！

何個食べられるかな？

パン屋さんみたい…

大きい口開けて食べよう

としたら、またアゴはず

れそうになった。本当は

こんなに大きい顔じゃな

いからね。もっと渋い顔

してるんだけど。パンは

美味しいなぁ♪

私は毎日パンでもあき

ないから、お昼もパン

でうれしい。ごはんよ

りもパン大好き♪ココ

アと一緒に食べると、

すごくおいしいよ♪

すごいね。パンたくさん

あって♪、私は何個も

食べれるね。ご飯もいい

けど、たまにはパンもい

いもんだね。あんまりお

いしくて4個食べてしまっ

た…食べ過ぎたべか…
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