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開けましておめでとうございます！

昨年は大変お世話になりました。

今年も寄り合い処「お茶の間」を宜しく

お願いいたします。

それでは、今年初の寄り合い処「お茶の間」

新聞をお楽しみ下さい！

私、眠かったんですが…

起きてみたら、なんと

私の誕生日だったんですね。

でも、これって夢なんで

しょうか？現実ですか？

現実でした。あんまり

寝過ぎたんだね…まぁ♪

私、いくつになったん

ですか？まさか100歳なん

てことはありませんよね？

あら～膝掛けですわぁ♪

触り心地とてもよろしい

ですねぇ♪私、寒がりな

ので、嬉しいですわぁ♪

とてもうれしいです。ありがとうございます。

ハッピバースデイトゥ～ユ～♪

ハッピーバースデイトゥ～ユ～……

や～さ～し～く～つ～よ～く～♪

母～の～愛～♪歌大好きなんです！

ロウソクの火がなか

なか消えませんね…

フゥ～フゥ～

やっと消えました。

ケーキはとても美味しくて

私好みの甘さですわね♪

とってもよろしかったです。

シフォンケーキはフワフワ

で食べやすいですわね♪

私もおすそ分け

いただきます。

美味しいです。

ラッキー♪ハッピー！

ケーキ食べれるんだ。

うれしいなぁ♪ 美味しそうな

ケーキですね♪

前田さん、ありが

とうございます。

いただきます。

私もいいんだか？

ありがとうなぁ♪

ケーキ美味しいな。

牛乳もあればもっ

といいんだけど…



寄り合い処 お茶の間
〒030-0122
青森市佃1丁目3-28 グレース佃101号
TEL：017-763-0755
FAX：017-763-0756
●ＵＲＬ http://www.ocyanoma.jp
●Ｅメール info@ocyanoma.jp

当施設は小規模で家庭的な施設です。
お陰様で現在、満床ではございますが、
随時、見学、ご相談等受付しております。
ご希望であればパンフレットもお配り
しております。
詳しくは、右記までお気軽に
お問合せください！お待ちしております！

おしらせ

今日、私は待ちに

まった大好きな食べ物を

食べることができるん

です。うれしいです♪

カップ麺、タヌキそばが

食べたくて仕方なかった

んです。カップ麺って

たまに食べると美味しい

んですよね。

もう一つ食べたかった

物が…それはチョコモナカ

ジャンボ！！甘くて、板

チョコが中に挟んである

んです。美味しそう♪

久々に食べたら、甘すぎて

あまり食べれないものです。

甘いものは控えていたので

舌が慣れないみたいで…

残り半分は明日食べます！

おからを入れればあとは

こねるだけでいいんだな。

今日は朝から忙しい日だ。

働くのは気持ちいいもん

だなぁ。

どうもはつゑでございます。

おからハンバーグ作るから

手伝っていました。美味しく

出来るように愛情込めて

作りますから♪

なかなか混ぜるのも

一苦労だなぁ…でも、

みんなの為に頑張って

一生懸命こねてこねて

美味しくなるように♪

丸く形整えるのがもっと

大変なんだなぁ……

無言になってしまうじゃ…

美味しそうに見えるように

まん丸にしないとなぁ！

もう少しではつゑ

特製の体に良い良い

ハンバーグの完成に

なるから、もう少し

待ってけろじゃ！

付け合わせもあった

んだ…早くしないば！

ハンバーグこねすぎて

疲れてしまった顔し

てるけど、大丈夫だ。

もう出来るから♪
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